
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



認定こども園とは 

 

就学前の子どもに対し、親の就労の有無にかかわらず、教育と保育とを一体的に

提供するのが幼保連携型認定こども園です。保護者や地域の実態を踏まえ、環境

を通して行うものであるという事について以下の 4 つの視点で取り組みます。 

 

①安心感と信頼感をもって活動に取り組む。 

 子どもには、いつも自分の話を聞いて気持ちを受け止め、守ってくれる大人が必要です。そう

いった大人の存在があってはじめて子どもの情緒は安定し、自分の気持ちを相手に伝えるな

どしながら世界を広げ、自立に向かっていきます。 

 

②主体的な活動を促す環境の工夫。 

 興味や関心の向かう物事に、子どもが自分から積極的に関わっていくことが大事です。子ど

もはそこから様々なことを学び、様々な力を獲得していきます。家庭では経験しにくいけれ

ど大切な園ならではの環境を工夫していきます。 

 

③遊びを通して指導を行う 

 「遊びを通して学ぶ」というときには、子どもの主体性が前提です。おもしろいことを見つけ

て友達に知らせ、共同しながらのめりこんでいくうちに、子どもは自覚しないまま沢山の事

を学んでいきます。そういった日常を保育者は教育の営みとしてしっかりと自覚し磨いてい

くようにしていきます。 

 

④一人一人の発達に応じた指導を行う 

 子どもの発達は一人一人違っています。その子どもの特性を生かしながら、その時々の活動

の中で子どもが心動かされているものをしっかりと捉え、よりよい環境を作っていくのが保

育者の役割です。子どもたちは成功や失敗、試行錯誤などあらゆる体験を通して、自分が生き

る世界に対する不思議や感動、また達成感を味わっていきます。 
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教育・保育目標 

 

子どもの夢と未来を見つめ 

楽しく たくましく そしてもっと優しく 

 

①健康でたくましく、いきいきと活動できる子 

              

 

②思いやりの心で、友達と積極的にかかわる子 

              

 

③自分で考え、実行しようとする子 

 

教育・保育方針 

 

みんなといっしょ みんなで伸びるふたば幼稚園 

 

①子どもの世界と子どもの時間を大切にします。 

 

②「する体験」を尊重し未来を見通して個々の成長を大切にします。 

 

③友達との触れ合いの中、人と関わる力を育てます。 

 

④ご家庭との連絡を密にし、園生活の充実を図ります。 

 

⑤進級や入学を見通しながら個々の成長を促します。 

 

教育・保育の特徴 

 

①体験の場を作る遊び 

 自然にあふれる広い園庭で、四季折々の自然に触れながら遊びを深めます。継

続的な遊びが子どもたちの生きる力を育みます。 
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②生きることは食べる事 

 食育教育を大切にしています。年 3 回の調理体験では、それぞれ切ったり、

ちぎったり皮をむいたりなど、体験を通し食物への感謝の気持ちやおいしく

いただく心を育てます。独立したランチルームはみんなで一緒に食べる楽し

さや、食事のマナーを学んでいきます。 

 

③音に親しむ 

 4 歳から鍵盤ハーモニカに取り組み音楽への興味を誘います。5 歳になると

ハンドベルという楽器に触れます。お友達と息を合わせながら演奏すること

で、協調性も育ち音楽に親しみを持つようになります。 

 

           
 

苫小牧ふたば幼稚園の開所時間 

 

保育時間   標準時間保育認定者  7 時 30 分～18 時 30 分 

 

       短時間保育認定者   8 時 30 分～16 時 30 分 

 

教育時間   標準教育時間認定者  9 時 00 分～14 時 00 分 

 

※保育時間は、保護者の勤務時間や通勤時間などでひとりひとり異なります。 

短時間保育認定者が、定められた時間以外に子どもを預ける場合は別途延長保育料金が発生

します。又標準教育時間認定者も同様です。 
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早朝・延長保育料金 

保育短時間認定者（2・3 号） 

（児童一人につき） 

延長区分 利用料 上限額（日額） 上限額（月額） 

～30 分迄 100 円  

400 円 

 

4,800 円 
～1 時間迄 200 円 

～1 時間 30 分 300 円 

～2 時間迄 400 円 

 

教育標準時間認定者（1 号・プレ） 

（児童一人につき） 

延長区分 利用料 上限額（日額） 上限額（月額） 

早朝保育 400 円  

 

1,200 円 

 

 

10,000 円 

延長保育 600 円 

延長保育（土曜日） 800 円 

延長保育（長期休業日） 800 円 

※兄弟割引はありません 

 

※教育標準時間者は毎週金曜日午前保育となります（9 時～11 時 30 分） 

 プレスクール教育標準時間は（9 時～12 時 30 分）水曜日はお休みになります。 

苫小牧ふたば幼稚園の休日 

保育時間認定者（2・3 号） 

日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3） 

 

教育時間認定者（1 号・プレ） 

 土日・祝日・夏季休業（7/25～8/18）・冬季休業（12/25～1/18）春季休 

 業（3/18～4/7）開園記念日、他行事にあわせて振替休園等あります 
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教育標準時間開設時間（9時～14時）早朝保育（9時迄） 延長保育（14時以降～18時30分）

保育標準開設時間（7時30分～18時30分）

早朝保育（8時

30分迄）

延長保育16時30分以降～

18時30分）
保育短時間開設時間（8時30分～16時30分）



苫小牧ふたば幼稚園での生活 

 

認定こども園の基本的な一日の過ごし方は以下の通りです。 

しかし、子どもの年齢、発達、個人差などをはじめ日々の体調や 

保育活動、天候や偶発的な状況にも即応できるよう柔軟性を持たせています。 

 

時間 １号認定 ２号認定 ３号認定 保育者の動き・配慮 

 7:30 

 

開園・早朝保育

開始 

開園・順次登園 

開始 

開園・順次登園 

・室内遊び 

開園準備・安全確認 

・受け入れ開始 

9:00 

 

順次登園 

自由遊び 

自由遊び ・自由遊び 

 排泄・手洗い 

・挨拶視診 

保護者と子供の様子を

共有 

 9:00 

 

 

排泄・手洗い 

 

排泄・手洗い 

 

（午前おやつ） 

安全に配慮した見守り 

10:00 

 

戸外・園庭あそび 

片付け・排泄・手洗い 

散歩 

戸外園庭 

園内・園外安全確認と配

慮を行う 

10:30 

 

設定保育/クラス活動開始 

排泄・手洗い・昼食準備 

手洗い 

排泄 

順次食事 

興味関心を引き出す環

境作り 

こどもの動きを想定 

12:00 

 

給食 

 

排泄・手洗い 

 

お昼寝 

保育者はこどもと共に

遊びながら適切な場所

に立つ 

 クラス活動・園外活動  食事中の援助・アレルギ

ー給食確認 

14:00 

 

順次降園 

自由遊び 

 

 

目覚め・着替え 昼寝中の様子の見守り 

降園の際の確認 

15:00 

 

延長保育 

・午後おやつ 

排泄・手洗い 

おやつ 

おやつ時の見守り 

アレルギー確認 

 

 

・自由遊び・異年齢活動 自由遊び 

異年齢活動 

安全に配慮しながらの

見守り 

17:00 

 

順次降園 順次降園 保護者との共有 

園内安全確認 

18:30 閉園 閉園 消灯・戸締り 
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苫小牧ふたば幼稚園の年間行事 

 

☆マーク付きは保護者参加の行事です 

4 月 ☆進級入園式、始業式、☆入園式、誕生会、身体測定 

5 月 ☆個人面談、内科検診、誕生会、☆保育参観日 

6 月 ☆親子遠足、歯科検診、誕生会 

7 月 ☆運動会、誕生会、お泊り保育、終業式 

8 月 始業式、身体測定、誕生会 

9 月 ☆秋まつり、観劇会、秋の遠足、誕生会 

10 月 焼きいもパーティー、誕生会、豚汁作り 

11 月 ☆生活発表会、誕生会 

12 月 クリスマス会、誕生会、終業式、お店屋さんごっこ 

1 月 始業式、身体測定、おもちつき、誕生会 

2 月 節分、誕生会、☆保育参観日 

3 月 ひなまつり、カレー作り、☆卒園式、修了式、 

※避難訓練は毎月行います 

 個別面談、交通指導安全教室は随時ご案内いたします。 

 満 3 歳以上のクラスが対象となります。 
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苫小牧ふたば幼稚園の食事 

給食は、心身の発達や健康の増進を図り、友達、保育者と一緒に食べることで望ましい食

事の習慣と態度を養います。衛生面を第一に栄養のバランス、季節感、色彩などを考慮

し、個人の嗜好や食欲、体調などに気を配りながら、楽しくおいしく食べられるように心

がけています。 

 

0 歳児   ミルク・離乳食・おやつ（1 日 2 回） 

 

1・2 歳児 主食・副食・おやつ（1 日 2 回） 

 

3～5 歳児 主食・副食・おやつ（1 日 1 回※1 号は対象外） 

       

 

※食物アレルギーを持ち、医師の指示により除去食を行う際は、除去する食品が多岐にわ

たる場合や症状が重い場合は、誤飲や誤食事故を防止のためお弁当の持参をお願いするこ

とがあります。 

 

給食 

3～5 歳児の主食は、献立表の副食に合わせ、ご飯かパンです。 

年齢に関わらず、幼稚園で主食（ごはん・パン）を提供します 

 

  

 

2～5 歳児は、別途ご用意いただくものをご確認ください。 
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健康管理 

園では、お子さんの健康に十分注意を払っておりますが、ご家庭の協力がなけ

れば安全な健康管理はできません。病気と知らずに通園することは、お子さん

自身の体を痛めるばかりか、大勢の友達の健康にもかかわることになります。 

 

病気を早く発見し、治してから登園させましょう。 

 

保健行事 

 

内容 0 歳児 1 歳児～5 歳児 

健康診断 年２回 年 2 回 

歯科検診 年 1 回 年 1 回 

身体測定 年 12 回 年 4 回 

 

 
 

〇毎朝家を出るときは、健康状態に十分注意して具合の悪いときは休ませてください。 

〇保育中に発熱や嘔吐、腹痛や下痢が見られたり、機嫌が悪い、食欲不振など、全身症状が思わ

しくないときは、迎えをお願いすることがあります。 

〇予防接種後は発熱することもありますので安静にして様子を見てください。 

〇薬は原則として家庭で飲ませてください。病状により園で飲ませなければならないときには、

病院の薬に限り 1 回分のみ、名前を記入し保育者に必ず手渡してください。その際には依頼

書と病院からもらった薬の説明書が必要です。 

 

日本スポーツ振興センター災害共済制度 

園児が保育中にケガをしたり、登降園中に事故にあった場合、治療費の一部が

見舞金として支給される制度です。園児は必ず加入していただきます。 

 

負担金 240 円 
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こどもがかかりやすい伝染性の病気 

病名 主要症状 潜伏期間 登園できない期間 合併症 

溶連菌感染症 
高熱・咽頭通 

小発疹 
2～5 日 

抗菌薬内服後 24～48

時間経過迄 

腎炎・リウマチ

熱 

麻疹（はしか） 

高熱・全身的発疹 

コブリック斑・結膜充

血・くしゃみ・鼻汁・

咳 

8～12 日 
解熱後 3 日経過するま

で 

肺炎 

亜急性硬化性全

脳炎 

風疹 

（3 日はしか） 

微熱・発疹 

（はしか様のうすい発

疹）リンパ節のはれ 

16～18 日 発疹が消えるまで 

血小板減少性紫

斑病・脳髄膜

炎・風疹脳炎 

水痘 

（みずぼうそう） 

微熱とともに水疱疹 
14～16 日 

全ての発疹がかさぶた

化するまでの一週間 

水痘脳炎 

ライ症候群 

流行性耳下腺炎 

（おたふくかぜ） 

発熱・耳下腺のはれ 

16～18 日 

耳下腺のはれが発現し

た後 5 日を経過し全身

状態が良くなるまで 

無菌性髄膜炎 

難聴 

百日咳 熱は無く咳 

（夜間に多い） 

7～10 日 特有の咳が消えるまで 肺炎・脳炎 

中耳炎 

流行性角結膜炎 

（はやり目） 

結膜充血・目やに 

まぶたのはれ 

なみだ目 

2～14 日 

医師が感染の恐れがな

いと認めるまで 

視力障害 

伝染性膿痂疹 

（とびひ） 

水痘→びらん・かゆみ 

膿疱→かさぶた 2～10 日 

かさぶた状となり、す

っかり乾燥するまで 

 

インフルエンザ 

 

 

高熱（39～40 度） 

関節や筋肉の痛み 

全身倦怠感・咳等 

1～4 日 

発生後 5 日を経過しか

つ解熱後 3 日を経過す

るまで 

肺炎・急性脳炎 

インフルエンザ

症候群 

感染性胃腸炎 

（ノロウイルス） 

激しい嘔吐・下痢腹痛 

発熱 
12～24 時間 

症状が治まり普段の食

事ができるまで 

脱水症に留意 

流行性嘔吐下痢症 

（ロタウイルス・小

型球菌ウイルス） 

突発の嘔吐 

白色下痢 1～3 日 

症状が治まり普段の食

事ができるまで 

 

伝染性の病気が発生すると他のお子さんに感染します。伝染性の病気にかかったときは、なるべく早く

園に連絡し必ず医師の診断を受けて許可を得てから登園させてください。（家族が伝染性の病気にかか

った場合も連絡してください。        －9－ 



保育料・納入金・費用について 

 

〇教材費納入は 2 歳以上からになります 

〇1 号認定給食費は年間 141 食提供を月割りにしております 

〇3 号認定保育料（3 歳未満児） 

 ①保護者の前年度分の市民税を基礎に市町村が算出します。ただし、所得が一定額以下で同一

世帯に住む方がいる場合などは、同一世帯の方の市民税を基礎に算定する場合もあります。

また、住宅取得控除・寄付金控除・配当控除・外国税額控除などは控除対象外となります。 

 ②在籍していれば、出欠に関わらず保育料は収めていただきます。月の途中で入園したり、退

園した場合には、その月の保育料は日割り計算で算定いたします。 

 ③保育料の納入は、毎月末迄にお支払いください。理由なく滞納した場合は、児童福祉法の規

定により財産調査や給与預貯金などの差し押さえなどの滞納処分を受けることがあります。 

 ④病気や失業により著しく収入が減少したり、災害などで支出が増大し保育料の支払いが困

難になった場合、減免及び延納制度がありますので園又はこども育成課にご相談ください 

区分 1号認定 2号認定 3号認定 納入日 備考

入園検定料

(入園時）
3,000円 1日入園時 選考に係る事務経費含む

個人教材費

（年額）

16,610円～

30,330円（別途明

細をお渡します）

16,610円～

30,330円（別途明

細をお渡します）

約14,420円（別途

明細をお渡しま

す）

1日入園時

及び進級時
3号認定教材費は2歳から

保育料

（月額）

世帯所得に応じ

て市が決定
毎月5日

世帯所得に応じ苫小牧が決定

した金額を苫小牧信用金庫の

口座より引き落としします

月刊絵本代

（月額）
450円 450円 毎月5日

苫小牧信用金庫の口座より引

き落としします

バス代

（月額）
2,500円 毎月5日

バス利用者のみ、兄弟姉妹割

引あり。苫小牧信用金庫の口

座から引き落としします

施設整備維持費

（年額）
5,000円 5,000円 5,000円

1日入園時

及び進級時

園舎等の整備に使用させてい

ただきます

ハーモニカ代 6,000円 6,000円 4歳進級時 ※持ち込み可能

口座振替手数料 55円 55円 55円 毎月5日
苫小牧信用金庫の口座より引

き落としします

給食費

（月額）

4,000円（主食

費1,300円・副

食費2,700円）

年141食　追加

は別途340円

6,000円（主食

費1,500円・副

食費4,500円）

毎月5日

苫小牧信用金庫の口座より引

落手数料55円と一緒に引き落

としします



プレスクール（2 歳児）保育料 

2 歳児コースに入会時以下の納入金を収めてください 

①入会金      5,000 円 

②個人教材料   11,350 円 

③諸経費      3,240 円          

④施設整備維持費  5,000 円 

 

2 歳児コースに入会される方は以下の預かり月額保育料を納入いただきます。 

預かり保育料（月額）   6,300 円 

給食代（年 93 食）    2,800 円 (1 食追加 340 円) 

口座振手数料          55 円 

 

一時保育について 

ご家庭の事情に合わせて、一時的に保育が必要なお子様や事情があり家庭保育 

が出来ないお子様を幼稚園で一時的にお預かりいたします。在園児との交流も 

行いながら安心できる雰囲気の中過ごしします。 

 

利用できる内容 

 ア）非定型的保育サービス 

   保護者の就労、職業訓練及び就学等により家庭でお世話をすることが困難なお子さ

んを幼稚園等でお預かります。保育期間は原則として平均週 3 日程度とします。 

 イ）緊急保育サービス 

   保護者の傷病、火災、事故、出産、看護、介護及び冠婚葬祭等により、ご家庭で世話

することが困難なお子さんを幼稚園でお預かりします。保育期間は原則として一カ

月以内とします。 

 ウ）私的理由による保育サービス 

   保護者の育児等に伴う心理的・肉体的負担を解消するために、一時的に保育を必要と

するお子さんを幼稚園でお預かりします。保育期間は原則として週 3 日を限度とし

ます。ただし、土曜日は利用できません。また、平日の利用についてもア）、イ）の

お子さんが優先されるため、利用できない場合があります。 
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対象のお子様 

 満 1 歳から小学校就学前の集団保育が可能なお子様（ただし、授乳の必要がなく離乳食

が完了したお子様に限ります） 

定員  

5 名 

利用時間 

 午前 9 時から午後 5 時まで 

おやすみ 

 日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3） 

利用料と利用方法 

 

区分 4 時間以内 4 時間以上 

3 歳児未満 800 円 1,600 円 

3 歳児以上 600 円 1,200 円 

※3 歳児以上は主食（ごはん）を持参してください 

 

利用の条件 

 事前に面接を行い利用登録が必要です。ご利用希望の方は 3 日前までに下記 

の書類の提出・掲示が必要です。 

 ①一時保育利用申込書 

②児童票 

 ③保育を必要とする理由を証明するもの（在職証明書・事業活動申告書等、

ただし私的理由による保育サービス事業の場合は不要） 

 ④生活保護手帳の写し又は市町村民税非課税証明書（利用料金の免除を申請

する方に限ります。 

 ⑤健康保険証等利用するお子様の生年月日が確認できるもの。 

 

持ち物 

 

持ち物 3 歳児未満 3 歳児以上 

着替え一式（上下・シャツ・パンツ） 〇 〇 

着替え袋 〇 〇 

バスタオル（2 枚）、 〇 〇 

乾いたおしぼり 〇（3 枚） 〇（2 枚） 

ビニール袋（未使用の物 10 枚） 〇 〇 



弁当（主食）及び弁当入れ   

エプロン（３枚） 〇（1 歳児）  

おむつ（6 枚）またはパンツ（3 枚） 

おしりふき※紙おむつ可 

〇 

（必要な児童） 

 

 

入園にあたり協力していただくこと 

送迎について 

 ①園バス利用は標準教育時間（1 号こども）の中で希望制です。保育時間（２・３号こど

も）は原則送迎をお願いします。 

 ②登降園は保護者またはそれに代わる人が責任をもって行ってください。また、お子さん

は必ず保育者の手に渡し声をかけてください。 

 ③玄関は防犯上通常施錠されていますのでインターホンでお知らせください。また、送迎

者や送迎時間がいつもと違う場合は必ず事前に連絡してください。欠席の場合は 9 時

までに連絡してください。 

 ④登降園時、登録したＩＣカードを受付に設置された端末にかざしてください。ＩＣカー

ドの登録をお願いします。（園バス登降園の場合は職員が一括打刻致します） 

 

交通安全について 

 ①登降園時駐車場内は必ず徐行（時速 10Ｋ以下）し決められた白線内に駐車し、お子さ

んの乗り降り、横断に事故のないように保護者が責任を持ちましょう。 

 ②駐車場内での事故等について園で責任は負いませんのでご承知ください。 

 

申請事項の変更について 

 ①保護者の勤務先・住所・電話番号・世帯状況（課税状況含む）などに変更があった場合

は、速やかに連絡してください。 

 ②必要に応じて証明書類を提出いただきますので、詳しくは園にお問い合わせください。 

 

転園・退園について 

 ①転園や退園を希望する場合は、早めに園に申し出ください。 

 ②退園する場合は、在籍していた月分まで納入してください。 

 

長期欠席・就労について（２・３号） 

 ①理由なく一カ月以上欠席した場合は、保育の必要性がなくなったものと判断し保育を

打ち切られることがあります。 
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 ②入園後 90 日以内に就労しない場合は、就労の意思がないものと判断し保育を打ち切

られることがあります。 

 

 

 

園とご家庭の連携について 

 

 ①お子さんに普段と変わったところがある場合には必ずお知らせください。 

 ②園からの印刷物や手紙類には必ず目を通してください。 

 ③緊急連絡メールシステムへの登録を必ずお願いいたします（別途配布） 

 ④行事等の写真はインターネット閲覧サイトを通して保護者が直接閲覧、購

入できるサービスを提供します（都度ログインキー配布） 

 ⑤ご家庭からの通信物や各種納入袋は職員に声をかけるか手渡ししてくださ

い。 

 ⑥臨時休園や行事の変更など緊急の連絡を要する場合のため、連絡網名簿の

作成にご協力ください。 

 

絵本の購読 

当幼稚園では、絵本の「よみきかせ」を保育の大切な柱と考えて実施しており 

ます。そのため３歳児以上のお子様ひとりひとりに毎月一冊の絵本の購入をお 

願いしております。 

 

保護者の会 

全園児の保護者様の任意のご協力により、運動会どの保育行事への参加をお願

いしております。 

 

その他 

① 持ち物や衣類、靴など全てのものに名前を書いてください。 

 ②午睡用バスタオルは毎週末持ち帰り、洗濯をして持ってきてください。 
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入園時に用意するもの 

持ち物や衣類、靴など全てのものに必ず名前を書いてください。 

 

内容 
０歳児 １歳児 ２歳児 ３歳以上 

備考 
３号 ３号 ３号 プレ ２号 １号 

午
睡
用 

バスタオル 

タオルを入れ

る袋 

2 

1 

 

2 

1 

 

2 

1 

 

  

 

 

 洗濯できる布製の

袋。週末に持ち帰り

洗濯をして月曜日に

園に持ってくる。 

衣
類 

おむつ 

パンツ 

シャツ 

ズボン 

上着 

7 

 

3 

3 

3 

7 

6 

3 

3 

3 

5 

4 

2 

3 

2 

3 

2 

2 

2 

2 

 

2 

1 

1 

1 

 

2 

1 

1 

1 

オムツは１つずつビ

ニール袋に入れ名前

を記入。 

汚れたら常に補充し

ておく 

食
事
用 

エプロン 

おしぼり 

コップ 

お箸セット 

 

3 

3 

１ 

 

3 

3 

１ 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

1 

1 

1 

 

 

1 

1 

1 

 

 

 

1 

1 

1 

使ったエプロン・お

しぼりはその日のう

ちに洗濯を。 

（放置するとカビが

生える） 

そ
の
他 

歯ブラシ 

ビニール袋 

（箱入り） 

園保管 外靴 

1 

1 

 

１ 

1 

1 

 

１ 

1 

1 

 

１ 

1 

1 

 

１ 

1 

1 

 

１ 

1 

1 

 

１ 

歯ブラシの毛が開い

たら、その都度取り

換える。 

園庭遊び用  

 

園では上靴を履かずにはだしで過ごします。 

 

その他は別紙をお読みください。 
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◎非常災害時の対策 

 〇非常災害に備えて、園では毎月 1 回避難訓練を行います。 

  〇災害時の本園の避難場所は以下のとおりです 

 

 

 緊急時避難場所   苫小牧信用金庫本店ビル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           


